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Kirsten BERTRAND;
"Ik kon m'n buikje niet meer verbergen" 

De gsm van Freya Van den Bossche piept onophoudelijk. De sms'jes met felicitaties voor haar tweede zwangerschap stromen binnen. "Ik moest het wel bekend maken, want ik kon m'n buikje niet meer verbergen. Hoewel, van de collega's had alleen Johan Van De Lanotte het in de gaten. Maar hij heeft dan ook zelf zes kinderen", grinnikt de minister van Werk. Ook ervaren zijn Patricia Ceysens, Veerle Heeren en Anne Van Asbroeck. Zij waren al eens zwanger als parlementslid of minister en geven hun collega graag enkele tips.

Moeders in de politiek geven zwangere minister Freya Van den Bossche advies
HASSELT -

Freya Van den Bossche (sp.a) is de eerste federale minister die zwanger is en nog tijdens haar ministerschap zal bevallen. Papa van het kindje is Tobi, een Duitser die ze tijdens haar studententijd leerde kennen. Hij is ook de vader van dochter Arianne (5 jaar). Na de geboorte van het meisje trok Tobi terug naar zijn geboorteland, maar ondertussen vormen hij en Freya opnieuw een koppel.

Van den Bossches werk als minister zal geen hinder ondervinden van de zwangerschap. "De bevalling is voorzien voor midden juli, net op het moment dat het politieke verlof begint. Als alles gaat zoals het moet, zal de regering me nauwelijks moeten missen. Behalve op de dag van de bevalling natuurlijk, dan ga ik geen dossiers zitten handtekenen" (lacht).

"In september is het sowieso erg kalm en als we er in oktober opnieuw invliegen, kan ik mee de draad oppikken. Als de baby toch vroeger zou komen, kan ik altijd rekenen op mijn collega's die een deeltje van mijn werk zullen overnemen. Het is immers ook belangrijk voldoende rust te nemen en bij mijn kindjes te zijn. En van thuis uit kan ik ook heel wat werk verzetten".

Webcam
Van thuiswerken heeft VLD politica Patricia Ceysens haar handelsmerk gemaakt. De doorgewinterde e-mama was als Vlaams parlementslid de afgelopen jaren drie keer zwanger. In 2002, tijdens haar derde zwangerschap, leidde de voormalige Vlaams minister de commissie Welzijn en Gelijke kansen vanuit haar huiskamer. Per webcam kwam ze tussen in de vergaderingen. Haar gouden raad aan Freya: "Begin met telewerken. Echt waar, via e-mail en gsm kan je bergen werk verzetten. Bovendien maakt thuiswerk de combinatie gezin en arbeid veel aangenamer. Geen op en af gerij naar Brussel, geen files".

Ook met borstvoeding in het halfrond heeft de Leuvense ervaring. "Toen ik - na mijn eerste bevalling in 1996 - aanwezig moest zijn voor een stemming, nam ik m'n zoontje mee naar Brussel. Om hem de borst te geven, trok ik me terug in het dokterskabinet van het parlement. Dat was echt behelpen, maar er bestond toen geen regeling rond zwangerschapsverlof voor parlementsleden".

Borstvoeding
Het was collega Veerle Heeren (CD&V) die uiteindelijk haar schouders zette onder het zwangerschapsverlof voor parlementsleden. "Ik heb - net als Patricia Ceysens - borstvoeding gegeven in een zijkamertje van het parlement", zegt het parlementslid uit Velm. Nochtans was dat aanvankelijk niet de bedoeling. "Ik wilde na de geboorte van Laurens eind 1997 drie maand zwangerschapsverlof nemen. Ik had voor die periode een stemafspraak gemaakt met Patricia Ceysens, toen zelf een jonge moeder. Maar Ceysens vond na enkele weken dat het genoeg was geweest, en zegde de afspraak op. Waardoor ik me dus verplicht zag om met m'n zoon naar Brussel te rijden en hem daar, tussen de stemmingen door, te voeden."

Heeren adviseert collega Van den Bossche goede afspraken te maken met haar partner. "Thuis vangt m'n man geweldig veel op. Ik moet voor m'n werk ook vaak 's avonds de deur uit, en dan is het erg fijn dat hij er is voor onze zoon".

Combineren
"We moeten het allemaal niet overdrijven" reageert Anne Van Asbroeck (sp.a), die in 1996 zwanger werd als Vlaams minister voor Brusselse Aangelegenheden en Gelijke Kansen. "Eender welke moeder moet werk en gezin zien te combineren. En ik denk dat zoiets voor een vrouw die in een nachtploeg werkt, veel moeilijker te bolwerken is dan voor een vrouw die minister is".
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